
Consentimiento informado para la práctica de Yoga

(Consent for the practice of Yoga)

Nombre y apellidos (Name & Surname):
———————————————--————————————

Fecha de nacimiento (Date of birth): ——/——/————

Teléfono (Phone): ————————————— e-mail:
———————————-————————————

Manifiesto encontrarme saludable y apto/a para desarrollar actividades físicas y asumo
voluntariamente los riesgos propios derivados de la realización de dichas actividades.

I declare to be healthy to practice sports and I hereby accept the risk of practicing physical activities.

En caso de tener alguna alergia señalar a continuación

If you have any allergies indicate it below

————————————

Firma (Signature)

FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN

Términos y condiciones

El curso de instructores pretende que el participante obtenga el aprendizaje y técnicas
básicas de Yoga. El objetivo es adquirir la eficacia en tutelar y dinamizar prácticas y de
acuerdo con las técnicas y a los parámetros mencionados en la programación de referencia.
Por ende, el participante es conocedor y se compromete a todos las cláusulas pactadas en
el presente que a continuación se detallan:

PRIMERA.- El participante es conocedor que el curso es pagado en la integridad,
asumiendo el compromiso de cumplir con todos los requisitos de la Formación establecida
por Profesores de Chandra Ibiza, así como las horas de clase, tareas que se determinen en
el programa y la superación de los exámenes finales escritos y prácticos que estén
previstos.

SEGUNDA.- Para superar el curso completo, es necesario la obtención de una evaluación
positiva en la integridad del mismo, es decir la superación de las pruebas tanto escritas
como prácticas. Superado el curso completo, el participante recibirá un certificado de
asistencia y diploma acreditativo, el cual puede ser presentado al YOGA ALLIANCE para
ser miembro avalado por una de las instituciones legales más importantes del ámbito, o a
un posible empleador como evidencia de que se ha completado un Programa de Formación
de Instructores de 200 horas. El hecho de haber pagado el programa y completar las horas
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de asistencia al curso no es suficiente para la obtención de la referida carta de finalización,
debiendo por tanto superar las pruebas o exámenes teóricos o prácticos fijados en el curso.

TERCERA.- El límite máximo de inasistencia al curso son 20 horas. Pudiendo recuperar el
módulo el próximo curso a fin de que se complete el mismo. El participante entiende que
todo el material didáctico del curso de Instructores de Chandra Ibiza están bajo la protección
de los derechos de autor y no pueden ser reproducidos, ni total ni parcialmente, sin el
permiso del autor, son también propiedad de Chanda Ibiza, sus logotipos y diseños
identificativos. El incumplimiento de este requisito puede resultar en la interposición de las
acciones legales que sean pertinentes.

CUARTA.- Chandra Ibiza se reserva el derecho de admisión y permanencia. El participante
consiente que los organizadores se reservan el derecho de requerir al participante que
abandone el entrenamiento, si se detecta que éste no se encuentra con el estado de salud
propicia para participar en el curso, o si no comunicó algún impedimento médico o físico que
le impide o hace desaconsejable la práctica de actividades físicas. Ante tales

circunstancias, el participante obtendrá un reembolso prorrateado, basado en el periodo de
tiempo de asistencia al entrenamiento que haya disfrutado el participante.

QUINTA.- Por la presente el participante manifiesta conocer expresamente que la
instrucción ofrecida por el profesor de yoga se limita a la instrucción de yoga y sus
prácticas. Que incluso con una instrucción clara, existe la posibilidad de lesiones, y que es
únicamente su responsabilidad consultar a un médico con respecto a su capacidad de
participar en todas las clases. Asimismo, los participantes dan fe de que no tiene ninguna
condición psicológica, médica o emocional que me impida participar de forma más segura
en el entrenamiento.

SEXTA.- El participante libera al conjunto de formación de instructores de yoga, a su
directora y a sus instructores colaboradores de cualquier responsabilidad, reclamación,
daño o acción que pueda tener como resultado de lesiones, muerte o daños derivados de
mi participación en la formación. Asimismo, también se le exime al centro e instructores de
yoga de cualquier pérdida o artículos robados causados por la negligencia de las partes
liberadas o terceras personas.

SÉPTIMA.- Cualquier pérdida o daño sufrido en el establecimiento o en la participación del
entrenamiento serán de exclusiva responsabilidad del participante. Por otro lado, el
participante se obliga a resarcir cualquier daño o perjuicio que pueda causar en las
instalaciones de Chandra Ibiza o en las que se utilicen de terceros.

OCTAVA. Política de Cancelación. Si el participante desea desistir del curso de formación
que por el presente suscribe, el depósito de la matrícula no será reembolsable si se cancela
la inscripción con menos de 30 días de anticipación al inicio del curso, antes de ese plazo
se reembolsará el 30% del depósito. Si el participante desiste una vez que iniciado el
programa del curso, el reembolso no será procedente, aunque podrá transferir la matrícula
del programa a otro año, siempre que se imparta del mismo programa.

NOVENA. Es requisito indispensable para recibir la Certificación de Instructor que la
matrícula esté abonada en su totalidad y una asistencia del 80 % a las clases presenciales.
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pagada en su totalidad. La asistencia del 80 % a las clases presenciales es fundamental. Se
podrá recuperar el 20% de forma On-Line (en directo o se reenviará la grabación) para
casos de fuerza mayor que hayan impedido completar la referida cantidad de clases
presenciales. Se debe también completar con éxito las tareas individuales y grupales y
aprobar los dos exámenes finales de carácter teórico y una clase práctica final, a fin de que
el participante demuestre su habilidad en guiar clases de yoga usando la metodología
presentada en la formación. Todos los trabajos requeridos han de ser completados antes de
la graduación. En caso de ser necesario, el participante puede volver a tomar recursar algún
módulo años posteriores y hacer nuevamente los exámenes hasta que se demuestre esta
comprensión, abonando la correspondiente matrícula proporcional a las actividades que
deba recuperar.

DÉCIMA.- Sus datos personales serán incluidos en un fichero titularidad de Chandra Ibiza,
de acuerdo con la Ley Orgánica 15/1999 de Protección de Datos de Carácter Personal
Carácter Personal y de conformidad con lo establecido en el Reglamento (UE) 2016/679.
Puede ejercitar sus derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición al
tratamiento de sus datos, dirigiendo una comunicación a: chandraibiza@gmail.com Si
considera que no ha obtenido satisfacción plena en el ejercicio de sus derechos, podrá
presentar una reclamación ante la autoridad nacional de control dirigiéndose a estos efectos
a la Agencia Española de Protección de Datos, C/ Jorge Juan, 6 (28001) Madrid.

Your personal information included in this form will be stored in a file owned by Chandra Ibiza,
according to Organic Law nº 15/1999 and The General European Union Data Protection Regulation
(EU) 2016/67. You can access, modify and erase your personal data sending an e-mail to:
chandraibiza@gmail.com If you are not satisfied with the answer, you may contact Spanish Data
Protection Agency, C/ Jorge Juan, 6 (28001) Madrid.

—————————-————

He leído y acepto los términos y condiciones

Firma (Signature)

En Ibiza, a ——— de ———————————— de 20——
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